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SHERE 16.2.10 15.9.1 16.2.10 16.2.10 16.2.10 16.8.25
Ix)LF— kcal 14.4 14.9 14.7 14.8 14.5 12.8
TZAE<LE g 0.50 0.91 0.90 0.90 0.50 0.56
il g 0.56 0.81 0.78 0.79 0.73 0.65
RAKAEH) g 2.10 1.39 1.44 1.42 1.86 1.73
Y= g 1.57 0.63 0.61 0.64 1.09 1.01
B g 0.53 0.76 0.83 0.78 0.78 0.72
FRUDA mg 0.29 2.25 1.45 1.52 0.56 0.75
(BIGHEHE) g 0.001 0.006 0.004 0.004 0.001 0.002
K53 g 0.06 0.06 0.05 0.06 0.04 0.19
KR53 g 0.27 0.33 0.34 0.34 0.37 0.36
IV mg 8.4 12.3 12.4 12.8 13.0 38.9
> g 0.060 0.066 0.068 0.069 0.083 0.072
Fi7 mg 0.19 0.38 0.59 0.49 0.26 0.24
YIUT L g 0.051 0.072 0.075 0.075 0.069 0.062
S ESIN mg 23.9 26.9 27.3 27.7 33.3 27.1
o2V mg 0.48 0.51 0.50 0.51 0.67 0.59
in mg 0.151 0.183 0.177 0.179 0.179 0.146
i mg 0.014 0.028 0.023 0.022 0.016 0.022
> ug wHEd 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2
ES=>A ug 0.1 25.6 30.3 30.0 0.1 0.1
B1 mg 0.056 0.065 0.069 0.070 0.077 0.044
B2 mg 0.019 0.027 0.030 0.028 0.024 0.021
B6 mg 0.078 0.090 0.081 0.083 0.103 0.086
FAT mg 1.30 1.39 1.31 1.34 1.80 1.71
I\ N mg 0.182 0.166 0.210 0.253 0.273 0.206
R mg 0.007 0.007 0.009 0.009 0.008 0.007
B12 ug B®rHEY 0.277 0.312 0.277 0.001 [ Gangeacy
ExF> ug 1.10 1.40 1.60 1.62 1.40 1.30
E mg 0.25 0.26 0.23 0.24 0.34 0.24
K1 ug 0.5 2.8 2.4 2.5 0.5 0.5
//_; f;{ﬁ\'l ;rf"/ : 880Hifi[/g = 780Hifir/g = 7008{ir/g = 7708fiI/g 990EfiI/g | 1100841/g
JAF B g 0.140 0.155 0.157 0.144 0.233 0.190
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