
 膣ハイフ 治療の説明・同意書  

治療について 

効果：膣の引き締め・膣の弾力アップ・尿もれの改善・性交痛の改善・感度ア

ップ・萎縮性膣炎の予防など 

治療直後からハイフの熱エネルギーにより粘膜内のコラーゲン繊維の一部が照

射を受け変性します。その後変性したコラーゲン繊維は経過とともに修復され 1

～3 ヵ月で強いコラーゲン繊維が大量に生成されます。 

効果は３～４週くらいから実感することが多く、半年～最大１年の間再生が続

きます。目的やお悩みにもよりますが、効果の持続期間は個人差がございます。

２回目以降の治療は必要性を感じた時に再度医師とご相談ください。 

 

データの利用：治療の臨床データ・モニター様の写真や映像は、研究・学会・

教育・論文報告などに大変貴重な材料になります。今後の医療の発展の為、特

別な申し出がない限り研究に使用させていただきます。ただし、非合意の場合

でも診療になんの不利益受けません。 

【  □ 同意         □非同意   】 

 

諸注意事項 

・ごく稀に副作用として熱傷が生じる場合があります。万が一疑われる症状が

でた場合には当院までご連絡ください。 

・個人差がありますが照射には熱感と痛みが伴います。 

・膣ハイフ挿入時にゼリーを使用するため、数日間は少しずつ膣から排出され

ます。また治療後～１０日間程度織物が増加することがあります。治療当日

はナプキンのご持参と汚れてもきにならない下着のご用意をお勧めします。 

・照射により腫れ・むくみ・違和感が起きる場合があります。腫れやむくみを

感じる間は激しいスポーツや過度な飲酒・長風呂やサウナなどはお控えくだ

さい。 

・一時的な副作用として、しびれ・感覚の変化、少量の分泌物の増加、軽度の

粘膜の発赤・尿漏れ・膣に水が入る・軽度の腹部不快感などがあります。 

・治療当日はシャワーのみ可。翌日から自宅での入浴は可能です。 

・施術後 1 週間は大衆浴場、サウナ、プールは避けてください。 

・施術箇所に金属、シリコン、ヒアルロン酸、子宮内避妊具などの挿入がある

場合は医師の判断により不適応とし、治療をお受けできないことがございま

す。診察時にに必ずご申告ください。 

既往歴・現病歴・手術歴・服用中のお薬や使用中のお薬の申告がない、もしく

は虚偽の申告があった場合、当院では一切の責任を負いかねます。 



【 問診・治療同意 】 

 

◆禁忌事項 ※下記事項に当てはまらないことをご確認ください 

 

・生理中 ・妊娠中 ・産後６か月以内 ・骨盤内感染や膣内に出血がある 

・婦人科検診で異常を指摘されている ・膣炎の症状がある  

・治療部位にびらんや傷がある ・未治療の皮膚炎がある  

・性器ヘルペスがある ・子宮関連の病気がある  

・治療部（腹部含め）の金属、シリコン、避妊器具その他挿入物（IUD 以外）が

ある 

 

上記禁忌事項に当てはまるものはありません    □ はい 

 

 

 

ゆいクリニック 院長殿 

 

私自身からの診察・治療の依頼に対し担当医師から既往歴・薬物に対する特異

体質アレルギーや身体の問診、治療の経過や今後の経過などについて説明を受

け、充分に理解・納得致しました。また、問診と申告内容について偽りはござ

いません。全ての内容を確認、了承し自らの意思で施術を受けることに同意致

します。 

 

 

同意日：       年   月   日 

同意本人署名                      


